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中学１年 社会科 歴史                         組       番 （      月       日） 

10：平安時代（院政・武士の台頭・平氏の政治）      名前                                    

基本問題 

① 地方の武士が、有力者と手を結ぶなどしてつくった集団を何というか。 

② 939 年に、北関東で反乱を起こし、自らを新皇と名乗った人物はだれか。 

③ 939 年に、瀬戸内地方で朝廷に対して反乱を起こした人物はだれか。 

④ ①の中でも、天皇の子孫である２つの一族が有力な存在となり、やがて権力をめぐって争うようになった。

これらの一族はそれぞれ何というか。 

⑤ 藤原清衡を初代とする奥州藤原氏の拠点であり、また 2011 年に世界遺産に登録された地を何というか。 

⑥ 天皇の位を譲った天皇は何とよばれるか。 

⑦ 摂政や関白の力をおさえ、⑥の天皇が政治を行うことを何というか。 

⑧ 1156 年に京都で起こった内乱で、武士が中央に進出するきっかけとなった争いを何というか。 

⑨ 1159 年に京都で起こり、④の２つの一族が対立した争いを何というか。 

⑩ ⑨に勝利したあと、武士として初めて太政大臣になった人物はだれか。 

⑪ ⑨の争いに敗れ、伊豆に流された人物はだれか。 

⑫ ⑩の人物は、当時の中国と貿易を行い、莫大な利益をあげた。この貿易は何とよばれるか。 

⑬ ⑩の人物の一族を倒すために関東地方で挙兵した⑪の人物のもとにかけつけた、⑪の人物の末弟はだれか。 

⑭ ⑬の人物が、1185 年に⑩の人物の一族を滅ぼした戦いを何というか。 
 

 

 

 

 

発展問題 

① 院政とは何か、書きなさい。 

② 平治の乱に勝利した平清盛は、武士として初めて律令制度における最高位の役職についた。この役職は何と

よばれるか。 

③ 平清盛の援助で整備され、1996 年に世界遺産に登録された神社を何というか。 

④ 平治の乱のあと、平清盛はどのようにして権力を強めていったか書きなさい。 

 

 

 

 

④ 源氏　と　平氏

⑤ 平泉 ⑥ 上皇 ⑦ 院政 ⑧ 保元の乱

① 武士団 ② 平将門 ③ 藤原純友

⑫ 日宋貿易

⑬ 源義経 ⑭ 壇ノ浦の戦い

⑨ 平治の乱 ⑩ 平清盛 ⑪ 源頼朝

②

①

④

（例）天皇の位をゆずった上皇が中心となって行う政治のこと。

太政大臣 ③ 厳島神社

（例）自分の娘を天皇と結婚させ、生まれた子供を天皇にして権力を強めていった。
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